
Консультация для педагогов 

Тема: «Создание условий для детской инициативы в играх с правилами» 

 

Что такое игры с правилами и почему важна инициатива? 

Игры с правилами - это игры, где есть заранее установленные условия, 

которым должны следовать все участники (например, настольные игры, подвижные 

игры, дидактические игры). Они развивают у детей умение соблюдать 

договорённости, действовать в рамках заданных условий, а также формируют 

социальные и интеллектуальные навыки. 

Однако часто в таких играх роль педагога сводится к контролю за 

соблюдением правил, что может подавлять инициативу детей. Детская инициатива - 

это способность ребенка самостоятельно предлагать идеи, варьировать правила, 

брать на себя роль организатора или модератора игры. Развитие инициативы важно 

для формирования лидерских качеств, креативности и ответственности. 

Проблемы в традиционном подходе: 

 Педагог выступает как единственный источник правил. 

 Дети пассивно следуют инструкциям. 

 Нет пространства для изменения правил по договорённости. 

 Результат игры важнее процесса. 

Как создать условия для инициативы в играх с правилами? 

  Подготовительный этап: среда и выбор игр 

Разнообразный игровой материал: 

- Предлагайте игры, где правила могут быть адаптированы (например, игры-

ходилки с возможностью менять задания, карточки с открытыми правилами). 

- Включайте игры, требующие совместного обсуждения правил 

(кооперативные настольные игры). 

Знакомство с игрой: 

Вместо одностороннего объяснения правил предложите детям вместе изучить 

инструкцию, выдвинуть гипотезы о том, как играть. 

Используйте метод проблемной ситуации: «Как вы думаете, что нужно делать, 

если два игрока попали на одно поле?». 

Роль педагога: от контролёра к фасилитатору 

Задавайте открытые вопросы: 

- «Как мы можем изменить игру, чтобы было интереснее?» 

- «Что делать, если кто-то хочет добавить новое правило?». 

Поддерживайте эксперименты: 

- Разрешите детям пробовать разные варианты правил, если все участники 

согласны. 



- Обсуждайте последствия изменений: «Стала ли игра честной? Было ли 

весело?». 

Делегируйте полномочия: 

- Назначьте ребёнка ведущим или судьёй (если он готов). 

- Поощряйте детей самостоятельно организовывать игры для младших или 

сверстников. 

Процесс игры: гибкость и договорённости 

Введение «переговорных пауз»: 

Остановите игру на 2–3 минуты, чтобы обсудить: всё ли устраивает 

участников? Хотят ли они что-то изменить? 

Создание «копилки правил»: 

Записывайте или зарисовывайте варианты правил, предложенные детьми. 

Позже их можно использовать при создании собственных игр. 

Рефлексия после игры: 

Обсуждайте не только кто выиграл, но и как проходил процесс: «Какое 

правило было самым интересным? Что бы вы добавили в следующий раз?». 

Примеры игр, где можно развивать инициативу 

Подвижная игра «Классики»: 

Дети могут предлагать новые способы прыжков, менять расположение клеток. 

Настольная игра «Дженга»: 

Можно ввести дополнительные задания на вытаскиваемых блоках (например, 

«придумай загадку»). 

Карточная игра «Уно»: 

Предложить детям создать свои специальные карты с новыми действиями. 

Риски и как их избежать 

Хаос в игре - устанавливаем базовое правило: изменения возможны только 

при общем согласии. 

Конфликты - учим детей аргументировать свои предложения и находить 

компромиссы. 

Пассивность части детей - используем метод «малых групп», где каждый 

может предложить идею. 

Заключение: итоговые принципы 

Правила - не догма, а договорённость. 

Инициатива - это возможность влиять на игру, не нарушая её справедливости. 

Задача педагога - не управлять, а создавать пространство для детского 

творчества в рамках правил. 

Успехов в создании игрового пространства, где дети не только соблюдают 

правила, но и творят их! 
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